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カウンセリングのご案内 
 

 今年度もスクールカウンセラーによるカウンセリングを実施します。朝起き

にくい、夜眠りにくい、友人関係がうまくいかないなど、どんなことでも構いま

せん。悩みを言葉に出してみると気持ちが整理されるようです。 

 生徒のみなさんはもちろん、保護者の方も相談することができます。どうしよ

うか迷っている方は、一度受けてみてはいかがでしょうか。 

 

１ 日 時          令和 2 年 6 月 3 日（水） 10 時 30 分～14 時 30 分 

6 月 10 日（水） 10 時 30 分～14 時 30 分 

6 月 17 日（水） 13 時 00 分～17 時 00 分 

6 月 24 日（水） 13 時 00 分～17 時 00 分 

 （時間外を希望される場合は要相談） 
 

２ スクールカウンセラー 

 

昨年度に引き続き、今年も   

     臨床心理士 村井
む ら い

 紀子
の り こ

 先生  にお世話になります。 

 

３ 申し込み方法 

 

「カウンセリング申し込み用紙」に必要事項を記入し、担任・保健部・保健室へ 

申し込んでください。 

電話 072-772-2040 でもお受けします。 

 

 

カウンセリング申し込み用紙 

 

  年   組   番    名 前                 

 

希望日時      月     日      時頃 

 

  相談については、秘密厳守されます。 

き り と り 


