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Active! ICHIKOctive! ICHIKO

第２学年修学旅行第２学年修学旅行第２学年修学旅行
～北海道を満喫しました～～北海道を満喫しました～～北海道を満喫しました～

　1 月 26 日（月）から 1 月 29
日（木）にかけて北海道のルスツ
リゾートホテルで、スキー、スノー
ボードやクラスレクレーションな
どを楽しみました。2 年生にとっ
ての一大行事でしたが、病院に行

～新年がスタート～

新春歌留多大会
　1 月 22 日（木）、１学年によ
る「新春大歌留多大会」が行わ
れました。それぞれのクラスの
同じ出席番号の 7 名が対戦し、
教師が代わる代わる読み手とし
て札を読み上げる中、勢いよく
取ったりお手付きをしたりと大
いに盛り上がりました。

結果

優勝者の一言

　１位になれるとは思っていなかったけど、百人一首は前から
得意だったのでとても嬉しかったです。

〜頑張れ3年⽣︕︕〜

センター試験に挑む
　1 月 17 日（土）、1 月
18 日（日）にセンター試
験が行われました。3 年生
は、この日に向けて朝は
補習を行い、放課後には
自習をするなど日々努力
を続けてきました。この

●優勝クラス・・　１年４組
●個人優勝・・・　58枚　土橋 茉奈さん（笹原中）

３年⽣、⾼校での授業を終える
〜卒業を間近に控えて〜

　3 年生は１月で全ての授業が終了し、いよいよ市高生活に終
わりが近づいてきました。1 月のＬＨＲではダチョウの卵で目
玉焼きを作りみんなで楽しい思い出を作ったり、音楽の授業を
選択している生徒による “卒業演奏発表会” など、卒業が近づ
いてきていることを感じさせるイベントが数多くありました。

一年間に “努力したこと” は必ず今後の人生においてプラスにな
ります。センター試験以降は、私大の前期入試が 2 月の上旬、
国公立の前期入試が 2 月下旬に行われます。最後の最後までや
り切ってください！！頑張れ 3 年生！！

Welcom 

ICHIKO!
ようこそ吉田先生

　１月から育児休業に入られた数学科の北島先生に代わっ
て、昨年まで大学院で数学の研究をされていた吉田先生が来
られました。

～これからよろしくお願いします～

●市高生へメッセージをお願いします！●

　日々の授業の中で少しでも数学が苦手な生徒が減り、“数学
が楽しい！” と思える生徒が増えればと思っています。どん
どん質問に来てください。一緒に頑張っていきましょう。ど
うぞよろしくお願いします。

　小学生の頃からあった修学旅行と比べて一番楽しかったと
思います。学年レクを考えてくれたレク係の人や、先生方や、
インストラクターの方、旅行社の方に感謝したいです。

くなどの怪我や病気もなく、それぞれが「最高の時間」を過ごし
ました。以下生徒の感想文を載せています。

生
徒
の
感
想　一番の思い出はスノーボードで、家に帰っても滑ってい

る感覚が足に残っていて、大学生になったら趣味として何
度も行きたいです。

卒業式は 2 月
27 日（金）です。
ラストも市高生
らしくしっかり
締めくくってく
ださい。

　修学旅行に行って家に帰るとき、すごく悲しくなりまし
た。とてもさびしくなりました。「ああ、本当に終わったん
だ－。」と心が沈んでしまいました。



3 月行事予定

  2(月 ) 午前授業/2年球技大会
  3(火 ) 50×3h
  4(水 ) 午前授業/1年球技大会/学校保健委員会
  5(木 ) 伊丹育ち合いプロジェクト成果発表会5・6・7限
 2年写真撮影(６・７限ＬＨＲ)
  6(金 ) 午前授業/1年写真撮影(3・4限ＬＨＲ)
  9(月 ) 午前授業/キャリア教育講演会(3・4限 )
10(火 ) 50×3h
11(水 ) 学力検査準備/大掃除
 /午後生徒立ち入り禁止～14日まで
12(木 ) 学力検査
16(月 ) 生徒休業日
17(火 ) 大掃除/学年集会/ＬＨＲ/2年小論文講演会
18(水 ) 教科書販売
19(木 ) 合格発表/生徒登校(9時 )/LHR/全校集会
20(金 ) 終業式
23(月 ) 第1回合格者説明会
24(火 ) 春期学習会～26日まで
26(木 ) 追認定考査（1・2年)
27(金 ) 第2回合格者説明会

ナイター設備で部活充実ナイター設備で部活充実ナイター設備で部活充実

～市高の冬の練習～～市高の冬の練習～～市高の冬の練習～

　市高では野球部、サッカー部、陸上部、水泳部、テニス
部が屋外で練習に取り組んでいます。冬場は日が沈むのが
早くなり、練習に打ち込める時間が短くなる学校が多いで
すが、市高にはナイター設備があるので冬でも明るい場所
で安全にみっちり練習できます。寒さが増すこの頃ですが、
負けずに頑張っています！！

陸上競技部陸上競技部陸上競技部
　陸上競技部は、2 年生 12 人、1 年生４人の計 16 人で日々練習に励んでいます。
人数が少ないため、リレーや駅伝には専門種目に関係なく全員で力を合わせて取り
組んでいます。現 3 年生の引退を機に、体制や練習メニューを一新しました。練習
の強度は大幅に上がりましたが、ユニークな練習や他の部活との合同練習を積極的

　近畿ブロック予選会が 1 月 23 日（金）から 1 月 25 日（日）に和歌山市にて行われ、本校レス
リング部が健闘し団体と個人 3名は 3 月２７日～２９日に新潟県で開催される第 58 回全国高等学
校選抜レスリング大会の出場を獲得しました。応援のほど、よろしくお願いします。
近畿ブロック予選結果

団体：４位
個人：55㎏級　第3位　弓削       仁（松崎中）
　　　66㎏級　第3位　小山征一郎（南中）
　　　96㎏級　第5位　田中　颯人（南中）

全国選抜レスリング⼤会 「団体・個⼈」 で出場決定全国選抜レスリング⼤会 「団体・個⼈」 で出場決定全国選抜レスリング⼤会 「団体・個⼈」 で出場決定 ～近畿ブロック予選で好成績を収める～～近畿ブロック予選で好成績を収める～～近畿ブロック予選で好成績を収める～

第４回土曜公開講座
～伊丹市の未来は・・・～

　２月７日 ( 土 ) の第４回土曜公開講座は伊丹市の施設マネ
ジメント課長の前田 和宏氏による「魅力ある公共施設を次
世代に」という講演でした。伊丹市の公共施設の現状と将来
についてデータに基づく詳しい説明があり、地域住民の方、
生徒、保護者 40 名が参加しました。公共施設の維持費は、
建設費の３倍もかかることや高齢化社会に向けてのアイデア
を伺い、伊丹の将来への理解を深めました。

商業科3年生
全商検定1級取得者

４冠　兼益　美佳　　(松崎中)　　　　　 村主　果穂    (宝塚第一中)４冠　兼益　美佳　　(松崎中)　　　　　 村主　果穂    (宝塚第一中)

３冠　石井　あかね　(松崎中 )　　　　   輕﨑　聡子    ( 高司中 )　３冠　石井　あかね　(松崎中 )　　　　   輕﨑　聡子    ( 高司中 )　

　　　松山　実知可　(南ひばりガ丘中 )　　　松山　実知可　(南ひばりガ丘中 )

２冠　大谷　菜摘　　(南ひばりガ丘中 )　 木田　唯斗    ( 川西中 )　２冠　大谷　菜摘　　(南ひばりガ丘中 )　 木田　唯斗    ( 川西中 )　

　　　中澤　沙織　　(東中 )　　　中澤　沙織　　(東中 )

１冠　池　  菜摘　　(荒牧中 )　　　　   大西　佑弥    ( 荒牧中 )　１冠　池　  菜摘　　(荒牧中 )　　　　   大西　佑弥    ( 荒牧中 )　

　　　木川　瑛莉奈　(西中 )　　　　  　 長谷    彩香　(長尾中 )　　　木川　瑛莉奈　(西中 )　　　　  　 長谷    彩香　(長尾中 )

　　　藤本　瑠南　　(南ひばりガ丘中 )　 八木　美那海　(松崎中 )　　　　藤本　瑠南　　(南ひばりガ丘中 )　 八木　美那海　(松崎中 )　

　　　吉澤　唯人　　(荒牧中 )　　　吉澤　唯人　　(荒牧中 )

留学生来る
　この３月から６カ月間、オース
トラリアからの留学生 Rebecca 
White さんが本校に来られます。

に取り入れ、楽しみながら練習に励ん
でいます。
　今年度は全選手が秋の阪神大会から
県新人大会に出場することができまし
た！来年度も県大会全員出場はもちろ
んのこと、近畿大会を目指して切磋琢
磨していきます！！

春休み中から本校生が
案内役を務めます。今
から楽しみに待ってい
ます。

がんばりました！
きた
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